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Abstrakt 

Millet med denna uppsats ar att svara pa fragan; hur och varfor ar huvudpersonerna i Jack och 
Raddaren i Noden alienerade fran respektive kontext? Utanforskap ar ett samhallsproblem och inom 
litteraturen ar det mojligt att kunna uppfatta utanforskapet fran den alienerade individen pa ett mer 
ingaende vis. · 

Detta utfordes igenom att anvanda tre olika socialpsykologiska teorier som sammankopplades med 
olika exempel fran de tva respektive romanerna. Hur huvudpersonerna ser pa sig sjalva, och hur de 
tror att manniskor i deras omgivning ser pa dom, samt hur de beskriver miljon de lever i. For att 
kunna ha ett samhallsvetenskaplig.t underlag brukades verket Avvikande Beteende. Med detta som 
underlag diskuteras utanforskapets paverkan pa huvudpersonerna samt skillnaden mellan 
huvudpersonerna pa grund av det faktum att de lever i olika kontexter. 

Resultatet ar att bade huvudpersonerna har bade medvetet och omedvetet tagit avstand fran dents. 
respektive kontext och har en gemensam avsky gentemot deras respektive samhalle. Utgangen av 
detta avstandstagande ar uppgiven ensamhet som drabbar biida huvudpersonerna. 

Antal ord: 163 
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Inledning 

Med utanforskap menas att en individ ar och ki:ilmer sig utesluten fran en gemenskap. Detta 
samhallsproblem har skildrats inom litteraturen ett flertal ganger och inneborden varierar i och med 
art kontexten skiljer sig at. Hur kanns det att kanna sig utanfor i samhallet, och hur paverkar det 
individens handlande? 

Da det hela grundar sig pa vad som anses vara det gemensamrna och vad som betraktas som 
avvikande handlande. Darmed sa forestalls individen som annorlunda av lasaren aven om det ar sa 
att kontexten som ar avvikande och inte individen. Romanernas kontext ar saledes viktigt att ha i 
atanke nar man talar om alienation i verken. Tiden och omgivningen paverkar romanpersonerna och 
hur de distansera sig sjalva fran deras respektive samhalle. Verkens huvudpersoner har en 
gemenskap med att de bade lever i utanforskap och detta forstarks)genom forfattarnas val av 
berattarteknik. 

Berattartekniken som bada UlfLundell och J.D Salinger brukar arden sa kallade inre monologen. 
Vilket betyder att lasaren kommer pa sa viss sympatiserar lattare med huvudpersonen och samtidigt 
far en partisk syn pa handlingen. 

Denna partiska syn speglar huvudpersonerna egna tankar om samhallet samt tiden vilket betyder att 
en som lasare uppfattar kontexten igenom ogonen av huvudpersonen. 

Da det ar huvudpersonerna inre tankar som presenteras sa kan detta brukas vid analys av varfOr 
denna utanforskap har uppstatt. 

For att fa en forstaelse av huvudpersonernas utanforskap sa kommer tre socialpsykologiska teorier 
brukas for att begripa den personliga paverkan huvudpersonen har pa sin egna uteslutning och 
varfor det sker specifika kontexten. 

Vad som menas med den personliga paverkan ar foljaktligen hur huvudpersonernas avvikande 
beteende jamfOrt det konventionella i respektive kontext har paverkat deras alienation fran 
samhallet. 

Syftet 

Syftet med denna uppsats ar att diskutera hur och varfor huvudpersonerna ar alienerade fran 
respektive kontext. Hur huvudpersonerna som individ paverkar deras_uteslutning fran samhallet 
igenom karaktarsdrag och tankegangar samt varfor denna utanf6rskap har uppstatt i deras 
respektive tid och omgivning. 

Metod 

For att gora det mojligt att analysera alienationen av huvudpersonerna sa kommer tre 
socialpsykologiska teorier nyttjas; 
1. Charles H. Cooleys teori om spegeljaget och dess tre olika dimensioner. 
2. George Herbert Meads ide om den sociala strukturen i samhallet som paverkar manniskans 

utveckling. 
3. Stanley Cohen studie om moralisk panik och samhallets satt att gora en grupp till syndabockar. 
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Med romanema Jack och Raddaren i Noden samt dessa tre teorier som ar tagna fran verket 
Avvikande beteende kommer en analys genomforas for att svara pa fragestallningen. 

Bakgrund 

Romama Jack, skriven av Ulf Lundell och J.D Salingers Raddaren i Noden har blivit sa kallade 
generationsromaner, da de besitter en tidlOshet samtidigt beskriver en specifik generation. Bagge 
forfattama har igenom den inre monologen som berattaretekniken kunnat spegla sarnhallet inifran 
en manniska, och da bade Jack Rastedt, huvudpersonen i Jack och Holden Caulfield, protagonisten i 
Raddare i Noden ar unga i aldern sa representerar de den nya generation i samhallet samtidigt som 
deras innersta tankar star for det som ar tidlOst. 

I och med att bagge generationsromaner speglar en specifik tidsperiod och kultur, sa ar samhallets 
struktur viktigt att ha i atanke. 

Romanen Jack utspelar sig i det svenska folkhemmet under 1970-talet. Det existerar en nyetablerad 
ungdomskultur, modsen, som smutskastas av aldre generationer och blir uppfattade som 
ungdomsbrottslingar av auktoritara institutioner. Ungdomskulturen varderingar och livsval skiljde 
sig at jamfort med tidigare ar, och ansags mycket kontroversiellt inom den aldre generationen. Det 
sexuella landskapet var mer frigjort jamfOrt med tidigare och detta hade ocksa en stor paverkan pa 
den aldre generationemas oforstaelse av den yngre generationen. 

Raddaren i Noden, tar vid under borjan av 1950-talet i USA, en efterkrigstid med den amerikanskan 
drommen som gemensamt mal. Ett konservativt samhalle med traditionella varderingar och den 
normativa familjen var mycket vardesatt, och i idealfamiljen var mannen overhuvud och kvinnan 
hemmafru. Sex ansags som en tabu och sexuella relationer innan giftermal bektraktades som 
moraliskt fel. 

Bade Jack och Raddaren i Noden fick liknande kritik och berom i recensioner nar de utgavs, 1951 
respektive 1976. K vallsposten Christina Akerman uttryckte sig att romanen Jack var "tamligen 
ointressant"1 och Ernest Jones kallade Raddaren i Noden fOrutsagbar och trakig2. Samtidigt sa skrev 
Lars-OlofFranzen i Dagens Nyheter att UlfLundelllyckas beskriva sjuttiotalet med "uppriktighet 
och oraddhet"3 och Nash K. Burger kallade Raddaren i Noden en ovanligt fantastisk roman4. Att 
recensionerna skilje sig markant atkan mycket val bero pa att romanerna betraktades som 
kontroversiella i deras respektive kontext. 

Huvudpersoner 

Huvudpersonen Jack Rastedt i romanen Jack: 
Jack Rastedt ar uppvaxt i en forort till StocKholm, och bor med sina fOraldrar och sin aldre syster. 
Han beskriver sjalv sin barndom som lycklig, pappa pa verkstaden och mamma som hemmafru. 

1 Akerman, Christina, baksidestext (I 976) 

2 Jones, Ernest. "Case History of All of Us.", Nation (I 951-09-0 I) 

3 Franzen, Lars-Olof. "UlfLundell debuterar med 'Jack'-Sjuttiotalets generationsroman?", Dagens nyheter (1976-04-05) 

4 Burger, Nash K. "Books of The Times", The New York Times (1951-07-16) 
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Han och system klarade av skolan bra och skotte sig. Familjen ar konventionellt satt, valdigt typiskt 
for en svensk familj pa 50 och 60-talet5• Jack uttrycker en viss skuldkansla over hans relation med 
familjen, speciellt fadern, men samtidigt sa formedlar han en frustration over hur han forsoker prata 
med sina foraldrar, over angesten han kanner sig, men lyckas inte och avfardar denna aldre 
generation och lamnar dom i fred6. 

Huvudpersonen Holden Caulfield i romanen Raddaren i Noden: 
Holden Caulfield ar fodd i New York men blir i tidig alder inskriven pa internatskola. Han beskriver 
sin foraldrar som snarstuckna och valjer darfor att inte beratta att han blivit relegerade fran annu en 
skola7. Hans familj ar valbargade och han har en mycket nara relation till sin yngre syster Phoebe, 
och sager att hon ar "varldens sotaste och smartaste unge"8. Han har tva broder, den aldre brodern 
ar forfattare i Hollywood och Jack har inga direkt hogre tankar om honom9 och hans yngre bror 
Allie dog vid tidig alder och han har valdigt hoga tankar om honom, och uttrycker sig att han var 
"femtio ganger sa intelligent" an sig sjalv och "Han var trevligast ocksa, pa alla satt och vis"10.Han 
sager sjalv att han ar "familjens rotagg" och arden enda i syskonskaran som ar "lite blast"11 . 

Spegeljagets Jack Rastedt och Holden Caulfield 

Cooley antog att "det enskilda medvetandet inte kan skiljas fran den sociala kontexten utan bildar 
en aspekt av den." 12 och att manniskans jag "paverkas saledes av av de manniskor vi kommer i 
kontakt med." 13 • Denna uppfattningen av kontextens inverkan pa individen, kan betyda att 
anledningen varfor de respektive romanernas huvudpersoner har kommit att hamna i utanforskap. 
Cooley ansag att jaget speglades i tre olika dimensioner och att "Individen och samhallet ar olika 
sidor av samma mynt'''4. 

Den tre dimensionerna utgang ar "Det jag kanner nar jag tanker pa mig sjalv grundar sig pa hur jag 
tror andra tanker pa mig"15 , • Individen formar sig sjalv gentemot omgivningen och paverkar vara 
handlingar. 

Nar Jack Rastedt berattar om sin uppvaxt, talar han om sin pappa och hur hade forst6rt 
familjeidyllen, "dar i hans livsverk harjade man alltsa som en litenjavul och krossade ... det ar fOr 

5 Lundell, Ulf. Jack, Wahlstrom och Widstrand (1976), sid. 48 

6 Ibid, sid. 51 

7Salinger, J.D. Raddaren i Noden, Albert Bonniers Forlag (1951), sid. 5 

8Ibid, sid. 67 

9 Ibid, sid. 5 

10 Ibid, sid.39 

11 Ibid, sid.39 

12 Hilte, Mats. Avvikande Beteende, sid II 0 

13Ibid, sid. 110 

14Ibid, sid. 109 

15Ibid, sid. II 0 
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javligt"16 och han uppvisar skuldkanslor gentemot sin pappa for hur han har bete1 sig tidigare. 
Denna skuldkansla over hans beteende gentemot hans pappa verkar pa honom pa det viset att han 
tar ett avstand fran hans foraldrar. Konsekvensen for detta ar att foraldrama ocksa ger upp pa sin 
son, och lyssnar inte langre pa honom, "Men det var lOnlost, dom ville inte forsta" 17 

Holden visar ocksa en liknande avstandstagande gentemot sina foraldrar. Vid ett tillfalle, nar hans 
historielarare Spencer fragar hur hans foraldrar kommer reagerar sa sager Holden likgiltigt "de 
kommer val att bli lite upprorda. Det blir de sakert."18 . Samtidigt sa bestammer sig Holden att vanta 
ut nagra dagar sa foraldrama kan lugna ner sig efter beskedet, en handling som betyder att han ar 
upprord hur hans foraldrar kommer reagera och vill inte att de ska bli upprorda med honom. 

Samhallets sociala struktur och paverkan pa huvudpersonerna. 

Meads studie bygger pa teorin att "manniskan ar ett samhalleligt vasen och att hon utvecklar sin 
individualitet mot bakgrund av ett konkret samhalle" 19 och att det finns "institutioner och roller som 
paverkar manniskors tankande och handlande"20 . Denna teori betyder alltsa att en individ utvecklas 
pa ett visst satt med grunden av hur samhallet ser ut och vad for moraliska konventioner som 
existerar i samhallet. Jack och Holden har en gemensam avsky gentemot deras respektive kontext. 
De vill inte vara en del av samhallet de lever i och har ocksa svart att fdrsta sig pa manniskoma i sin 
omgivning och tar darfOr avstand fran deras respektive omgivning. 

Jack beskriver hur han "sag sura trista trakiga hopplOst forlorade nio-till-fem-knegare som tycktes 
villiga att betala det alldeles for hoga priset for valfard valfard trygg trygg valfard"21 och beskriver 
Stockholm med: "jag sag din kromade riksdagjag sag den ochjag speglade mej i den utan att finna 
min spegelbild"22 och "Jag sag dej Stockholm ochjag upplevde din vanda, din tristess, jag upplevde 
ditt hopp, din storhet. Jag sag ratt in i dina kalla gula ogon, ratt in i ditt frusna, hjartliga leende, och 
jag ros"23 vilket menas med att han ser alia dessa manniskor och hur de alla lever samma liv i en 
stad han inte kan se sig sjalv i. 

Denna kansla av inte kunna finna sig sjalv i sin omgivning och inte finna nagon gemenskap i det 
konventionella samhallet visar Jack ocksa nar han forsoker tala med sina foraldrar men inte far 
nagon respons och da kanner sig "hjalplOs och missforstadd, utelamnad och ingen att tala med i den 
sa kallade aldre generationen"24 . 

16 Jack, sid. 51 

17 Ibid, sid.l5 

18 Raddaren i Noden, sid. 12 

19 Avvikande Beteende, sid. Ill (1996) 

2o Ibid, sid. Ill 

21 Jack, sid. 100 

zz Ibid, sid. 101 

23 Ibid, sid. 101-102 

24 Ibid, sid. 15 
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Holden uttrycker ocksa valdigt starka kanslor gentemot samhallets strukturer och anser sjalv att han 
inte tillhor gemensamheten i samhallet, och anser att tillhor den avvikande minoriteten. "Fast de 
kunde ta sin match och stoppa upp i hacken. Vilkenjavla match? OK, om man platsade i ett lag med 
bara kanoner, da kan man snacka match hit och match dit. Men om man hamnar pa fel sida da, med 
bara nollor i laget, vad ar det da for javla match? Skitprat"25. 

Holden namner ocksa hans hat gentemot staden ar uppvaxt i och manniskorna i staden. "Jag avskyr 
att bo i New York, alla taxibilar, bussarna pa Madison Avenue, chaufforrema som skriker at en att 
man ska ga av dar bak, ochjag avskyr att traffa idioter som pasta att Lunts ar bedarande,"26. Detta 
visar pa att han inte heller vill tillhora den kontexten han ar uppvuxen i. 

U ngdomen som syndabock och moralisk panik 

Da Jack och Holden ar i sina ungdomsar kan en ocksa koppla deras utanforskap med teorin om 
moralisk panik och samhallets stampling av individer som syndabockar. Enligt sociologen Stanley 
Cohen sa finns det ett antal kannedrag pa dessa grupper som blir stamp lade, som att "de ar svaga i 
forhallande till makten i samhallet"27 och "de har ett beteende som faller utanfor den dominerade 
moraliska ordningen"28 . Teorin om moralisk panik grundas pa den tanke att nar en grupp av 
individer blir felaktigt stamplade som ett illasinnat kollektiv som star for "hotet mot den moraliska 
ordningen"29. 

Jack, vid ett tillfalle i roman, blir hotade och slagen av tva polisman da Jack och en kamrat anordnar 
en tvamanna demonstration. Ena polisen fragar vad som pagar och fragar ironiskt om de var sa 
kallade "viirldsforbattrare"30 och svarar sedan pa sin egna fraga med "Jag ska tala om for er vad ni 
ar, ni ar tva sma skitungar som inte ar torra bakom oronen an."31 . Polisen, symboliskt satt, star for 
rattvisa och denna uppfattningen blir omskakade da tva ungdomar blir slagna. Denna handelse i 
romanen forklarar till en stor del hur samhallet ser pa ungdomar som Jack och hans kamrater. 

Det skiljer sig en aning med Holden, fl.)r han inte har en specifik grupptillhorighet, och han blir 
beskylld aft vara samhallets syndabock, dock kan en koppla iden om Holden som person, har ett 
avvikande beteende. Han har blivit reglerade ett flertal ganger for han inte gor nagot om han sjalv 
tycker det ar fanigt och det ar ocksa tydligt Holden har svart for auktoritara personer. han talar om 
sina tva senaste rektorer som "den stOrsta jubelidioten jag nagonsin traffat"32 och den andra for "en 
stor brakskit"33 . 

25 Raddaren i Noden, sid. 12 

26 Ibid, sid. 125 

27 Hilte, Mats. Avvikande Beteende, Studentlitteratur AB (1996), sid 70 

28 Ibid, sid. 70 

29 Ibid, sid 70 

30 Jack, sid. 125 

31 Ibid, sid. 125 

32 Radddaren i Noden, sid. 16 

33 Ibid, sid. 7 
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Diskussion 

Jack och Holden har en gemensam avsky gentemot det konventionella i deras respektive samhalle. 
Pa ytan ger huvudpersonerna intrycket av att detta ar medvetet val att sttilla sig utanfor den 
gemenskap som existerar i sarnhallet. Pa ett djupare plan ar det dock tydligt att det finns ett flertal 
anledningar varfor denna utanforskap har uppstatt. 

Jack valjer att ta avstand fran sin familj och samhallet han lever i for ingen villlyssna pa honom, 
han tycker att job bet ar lonlost och ser ingen anledning varfor man ska leva ett medelklassliv. Han 
ser ner pa det konventionella i samhallet. Det auktoritara som ska sta for trygghet och rattvisa 
trycker ner honom och hans vanner, vilket gor sa att Jack inte har nagot fortroende for samhallets 
roller. Den aldre generationen lyssnar inte pa honom och Jack uttrycker sig, "For jag menar ... vad 
gorman? Nar det enda svaret man kan fa pa sina fragor om samhallets brister ar, att det ar 
utlanningarnas fel?"34och darfor valjer att ta avstand fran manniskorna som star for det samhallets 
konventioner och letar efter svaren pa livets fragor pa andra hall. 

Holden tar ocksa avstand igenom det sattet han tanker om folk, han hittar fel pa alla fran den aldre 
generationen och de enda personerna i sin omgivningen han faktiskt har nagot bra att saga om ar 
sina yngre syskon. Han har svart hantera manniskor i rollen som overhuvud och uttrycker sig "jag 
kan bli sa trott pa folk som sager at en att man ska uppfora sig som en vuxen."35 . Han vill inte vaxa 
upp och bli nagon som dessa vuxna runt honom och han uppvisar en dyrka gentemot den oskyldiga 
barndomen. Hans syster Phoebe namner detta vid ett tilWille nar Holden ska saga nagon han gillar, 
"Allie ar dod. Det sager du alltid! Nagon som ar dod och begraven och i Himlen, det ar inte pa 
riktigt"36 och Holden svarar; "Man kan val inte sluta tycka om nagon bara for han rakar vara dod­
sarskilt inte om han ar tusen ganger battre an alia de som lever."37 Hans bror Allie har inte lyckats 
bli fordarvad for han kommer aldrig vaxa upp och darfor sa tycker Holden om Allie sa mycket mer 
an alia andra som utvecklas. Allies dod representerar ocksa Holdens radsla over manniskors 
oforutsagbarhet. Denna oro over omgivningens forandring beskrivs av Holden som "Det basta med 
det dar museet var anda att allting var precis som det alltid varit. Ingenting fdrandrades"38 och 
denna radsla over omgivningens icke-stabilitet betyder att han hailer en distans fran sin omgivning. 

Utanforskap skiljer sig mellan Jack och Holden. Det finns en dam mot ass i Jacks fall och detta ar 
vad som driver honom ocksa, han vill vacka irritation hos de aldre generationerna, inklusive sina 
foraldrar och vill inte vaxa upp och gora nagonting som han finner meningsl6st. En paranoia 
gentemot staten existerar "det ar klart att storebror fatt ogonen pa en direkt"39. Han talar alltid om 
dam, som ett kollektiv som forsoker f6rstora for honom att leva det liv han villleva, o "den dar 
kanslan av frihet och revolt och ge fan i alit, som hade b61jat bli sa snorpt av allvarets alia 

3~ Jack, sid. 15 

35 Raddaren i Noden, sid. 12 

36 Ibid, sid. 163 

37 Ibid, sid. 163 

38 Ibid, sid. 117 

39 Jack, sid. 35 
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forst{mdiga och riktigtpratande vagvisare"40 • Denna paranoia och rebellerande gentemot staten ar 
mycket sammankopplat med det faktum att Jack tillhor den generationen som blir smutskastad av 
aldre generation och det faktum att han inte fOljer det konventionella varderingar som forvantas i 
Sverige under 1970-talet. 

Denna typiska revolt existerar inte lika synligt hos Holden, han visar en sorts revolt gentemot att 
han inte fullfoljer sin utbildning bara for han tycker den ar inskrankt, fast samtidigt igenom 
romanens g{mg sa ar det tydligt att han letar efter nag on som kommer kunna forsta hur han kanner 
sig och kan hjalpa honom. Han valjer att soka gemenskap hos sin tidigare engelskalarare, Mr. 
Antolini och forsoker na ut till honom och detta tyder pa att han egentligen inte vill vara i den 
utanfOrskap han ar i. Att Holden valjer att tala med Mr. Antolini istallet for nagon han ar narmare, 
exempelvis Phoebe, kan mycket val bero pa att Mr. Antonlini, som man, framstar som ett 
overhuvud och star for kunskap och erfarenhet, under den tidsperiod Holden lever i. 

FOljaktligen ar en anledning varfOr utanforskapet skiljer sig at hos de tva karaktarema ar att 
kontexten ar olika. Jack vill inte vara en del av det samhalle han lever i, och det beror pa att han 
tillhor en ungdomskultur som avvisar tidigare traditioner och varderingar, vilket ar en gemenskap i 
sig sjalv. Daremot ar utanforskapet for Holden inte en medvetet val da han forsoker finna en 
medmanniska i det samhalle han lever i, och uttrycker en irritation gentemot hans omgivning for att 
han sjalv ar radd for det oforutsagbara, och soker denna medmanniska hos en person som anses vara 
konventionell i det hans omgivning, den auktoritara Mr. Antonlini. 

Den ±inns ocksa en gemensam kansla av ensamhet i de bada romanerna, da bade karaktarema har 
tagit ett avstand fran deras respektive samhalle och kanner inte att de har nagon att be om rad och 
hjalp fran. Jack yttrar 'J.gg kande mig hopplOst ensam egentligen; hopplOst allena och utlamnad at 
mig sjalv"41 och Holden sager att "det ar aldrig nagon som marker. Folk marker aldrig nagonting"42. 

De bade uttrycker en uppgivenhet i den utanforskap de har skapat och lever i. 

Den mest betydande faktor i varfOr utanfOrskapet skiljer sig at ar att Jack, tillhor han en 
ungdomskultur som gemensamt valjer utanforskapet, och att Holden, uppvisar en utanfOrskap 
byggd pa ensamhet over det samhallet han lever, han anser sjalv att han inte passar in och har darfor 
sva1i att finna kontakt med en annan manniska. Jack rebellerar och hamnar darfor i sitt samhalles 
utanforskap och Holden ar alienerad da han avvisar allt och och alia pa grund av radsla. 

40 Ibid, sid. 1 02 

-II Jack, sid. 1 06 

-12 Riiddaren i Noden, sid 12 

10 



Sammanfattning 

Som Hisare far vi se hur denna varld av utanfOrskap utvecklas igenom ogonen av den ensamma 
individen, och handlingen ar subjektiv och traffande. Bagge forfattarna har lyckats skriva i 
perspektivet av de utomstaende och med den inre monologen later lasaren komma in pa ett mycket 
djupare plan som later en att kunna forsta sig pa varfor denna utanforskap har uppstatt. Jack och 
Holden talar om deras omgivning med ogillande och som lasare vet en inte till vilken grad dessa 
beskrivningar av manniskorna i deras o:mgivning stammer. Bagge kara1<tarerna visar att de inte vill 
leva i det respektive samhalle de lever i och de ser ner pa manniskorna i sin omgivningen samtidigt 
som det i slutandan pekar pa att de har kanslan av uppgiven ensamhet. De tre olika teorierna visar 
att de bade omedvetet och medvetet valjer att ta avstand fran sina respekiive samhallen. dock saar 
det pa olika grundex varffu huvudpersoner gor detta och detta beror till en viss del pa romanernas 
Ron text skilj er sig at. 
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